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Dicas e Boas Práticas 
de Home Office
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2Agenda
Dicas e boas práticas de home office

Dicas de Home Office

Boas Práticas

Perfis e desafios

Administração do tempo 
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Lives Ipessoas
O que abordaremos?

Objetivo
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4Combinados da Live
Ok?

Compartilhamento

Perguntas e Dicas

Participe! 

Ruído

Conexão
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Local de trabalho

Home Office
Dicas

ADEQUADO SOCORRO
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Imagem Pessoal

Home Office
Dicas

Passo o dia 
de pijama

Pronto para 
as reuniões
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Comunicação

Home Office
Dicas

Não falo 
nada

Reunião?
Tô dentro!
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Administração do 
tempo

Home Office
Dicas

O tempo 
voa

Tudo sob 
controle



www.insper.edu.br

11

Desafios do H.O

Home Office
Dicas

Tem 
desafios?

Saudades 
do escritório
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Pense nisso!
Gestão do Tempo

A má notícia é que o 
tempo voa. A boa é que 
somos o piloto!
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Obrigado.

ipessoas@insper.edu.br

Caso tenha dúvidas ou queira dividir algum desconforto, agende 

uma conversa com os BPs.

Dúvidas
Feedback Online

Paula Mernecki

PaulaRMS@insper.edu.br

Victor Camaçute

VictorACS@insper.edu.br

mailto:paularms@insper.edu.br
mailto:VictorACS@insper.edu.br

